
KOCAELİ SPORTİF OLT BALIKÇILIĞI SPOR KULÜBÜ  

1.ULUSAL LRF YARIŞMASI  

LRF NEDİR? 

LRF, Light Rock Fishing ifadesinin kısaltmasıdır. Türkçeye "Hafif Kaya Balıkçılığı" olarak çevrilebilir. 
Genellikle sahilden, iskeleden veya kayalıklardan yapılan; küçük yapay yemler ve hafif ekipmanlarla 
gerçekleştirilen sportif bir balıkçılık türüdür. 

LRF’NİN ÖZELLİKLERİ:  

Küçük balıklar hedeflenir: İspari, mırmır, istavrit, levrek gibi türler öncelikli olsa da LRF, neredeyse tüm tatlı 
ve tuzlu su avlarında kullanılabilir. 

Ekipmanlar hafiftir: İnce kamışlar (örneğin 1–10 gram atarlı), küçük makineler (500–2000), minik jig ve 
jighead’ler ile ince misinalar kullanılır. 

Yem olarak: Genelde silikon sahteler, mikro jigler ve minik sahte balıklar tercih edilir. 

Kısaca hassasiyet, hissiyat ve teknik önemlidir: Balığın en hafif dokunuşlarını bile hissedebilecek bir sistem 
kurulur. 

LRF, özellikle şehir içinde yaşayan, balığa fazla vakit ayıramayan ama yine de keyifli ve sportif balıkçılık 
yapmak isteyenler için en çok tercih edilen balık yakalama yöntemidir  

YARIŞMA ŞARTNAMESİ  

Kocaeli Sportif Olta Balıkçılığı Spor Kulübü tarafından düzenlenen LRF yöntemiyle balık yakalama yarışması 

YARIŞMANIN AMACI  

Kocaeli Sportif Olta Balıkçılığı Spor Kulübü tarafından düzenlenen LRF yöntemiyle balık yakalama 
yarışmasının amacı; amatör ve sportif olta balıkçılığını tanıtmak, bu alanın gelişimine katkı sağlamak, 
Körfezimizdeki balık çeşitliliğini ortaya koymak ve insan sağlığı açısından yararlı ya da zararlı türleri yerinde 
tanıtarak olta balıkçılarını bilinçlendirmektir. 

Ayrıca yarışma, canlı yemler yerine cansız silikon yemlerle de balık avlanabileceğini göstermek amacı 
taşımaktadır. 1380 sayılı Su Ürünleri Kanunu ve 6/2 numaralı Amatör Amaçlı Su Ürünleri Avcılığını 
Düzenleyen Tebliğ hükümleri çerçevesinde yapılacak olan bu yarışmada dereceye giren katılımcılara çeşitli 
ödüller verilecektir. 

Kocaeli Sportif Olta Balıkçılığı Spor Kulübü, bu yarışmayla ilgili tüm kurallarda ve ödüllerde yarışma bitimine 
kadar değişiklik yapma hakkını saklı tutar. 

YARIŞMA BİLGİLERİ  

Kocaeli Sportif Olta Balıkçılığı Spor Kulübü tarafından düzenlenen bu yarışmaya, amatör olta 
balıkçılığına gönül vermiş ve LRF yöntemiyle balık yakalamayı bilen herkes katılabilir. 
Yaş sınırı: Katılımcıların 18 yaşını doldurmuş olması gerekmektedir.  

KONTENJANLAR  

Kontenjan: LRF disiplini ile balık yakalama yarışması 200 yarışmacı ile sınırlıdır. Yarışma 10 sektöre 
ayrılmıştır ve her sektörde 20 kişi yarışacaktır. Gerek görüldüğünde yarışmacı sayısında değişiklik yapma 
hakkı Kocaeli Sportif Olta Balıkçılığı Kulübü’ne (KSC) aittir. 

 



DERECELENDİRME: 

Ödüller: 
• En yüksek puan alan sektör birincileri 
• Genel klasman 1., 2. ve 3. 
• En büyük balık 
• Kadınlar klasmanı 1., 2. ve 3. 

 
PROGRAM   

Yer: Kocaeli / Gölcük / Yüzbaşılar Sahili 
Tarih: 28 Haziran 2025, Cumartesi 

• 18:00 - 19:00 Yaka Kartı Dağıtımı ve Sektör Kurası Çekilişi 

• 19:30 Açılış Konuşması 

• 20:30 Yarışma Başlangıcı 

• 23:00 Yarışma Bitimi 

• 23:30 Ödül Töreni ve Kapanış Konuşması 

YARIŞMA KURALLARI  

1. Her yarışmacı, kamış boyu 255 cm’den fazla uzunluktaki kamışı kullanamaz. Kamış atar değeri 
maksimum 15 gr olabilir. Yarışmacı, 1 adet setle yarışabilir, fakat yedek olarak hazırda takım 
bulundurabilir. Bu setler için istediği kadar yedek malzeme (kamış, makine, misina, jighead, silikon) 
bulundurabilir. 

 
2. Bu yarışmada sadece jighead ve silikon kombini ile avlanılabilir. En fazla 1 jighead ve 1 adet silikon 

kombini ile avlanılabilir. Hırsız iğne kullanımı yasaktır. Ağırlık maksimum 5 gr mafsallı veya 5 gr 
normal jighead kullanmasına müsaade edilecektir. Yarışmacıların malzemeleri ve oltaları, yarışma 
süresince (oltalar su içinde olsa dahi) hakemler tarafından denetlenebilir. 

 
3. Yarışma boyunca vibrasyon, baby jig, maket balık, tüylü çapari iğnesi, kaşık, kurt türleri, sülünez, 

midye, tavuk eti ve kısaca doğada bulunan canlı veya yaşamını yitirmiş, kurutulmuş ya da çiğ haldeki 
hiçbir organizma ve tahıl ürünlerinden elde edilmiş hamur, ekmek benzeri hiçbir ürün kullanılamaz. 
Kullanılması halinde, kullanan yarışmacı diskalifiye edilir. Sahte yemi tedarik etme sorumluluğu 
yarışmacıya aittir. Yarışma öncesi ve sırasında canlı veya cansız her türlü malzeme ile yemleme 
yapmak yasaktır; tespiti halinde yarışmacı diskalifiye edilir. Yarışma alanında, yarışma başlamadan 
önce denize olta atmak yasaktır. 

 
4. Yarışmacılar, kendilerine ayrılan 40 metrelik sektör içerisinden 2 metrelik bir alanı kullanabilir. 

Kıyıya dik atış yapmak zorundadırlar. Her sektörde 20 yarışmacı yarışır. Yarışmacı, bulunduğu 
sektörünü değiştiremez; ancak kendi sektörü içinde uygun bir yer varsa değiştirebilir. 

 
5. Sektör nedir? 400 metrelik yarışma alanındaki 40’ar metreden oluşan, güvenlik şeridi ile bölünmüş 

10 bölümden her birine “sektör” adı verilir. Her sektörde 20 yarışmacı yarışır. 
 

6. 6. Yakalanan balıkların hakemler tarafından kayıtlara alınması ve değerlendirmeye girebilmesi için; 
küçük balık kategorisinde yer alan istavrit, mezgit, gümüş, sardalya, hamsi, izmarit, ispari, 



barbun/tekir, lapingiller ve kaya balığı için en az 13 cm olması gerekmektedir. Yarışmacılar, kayıt 
esnasında kendilerine dağıtılacak metre ile ilk ölçümünü yapar; 13 cm ve üzeri ise kovasına koyar. 
Hakemler tarafından toplamda 3 sefer sayım ve tartım yapılarak, balıklar görevli hakemler 
tarafından toplanacaktır. 13 cm limitinin altındaki balıklar değerlendirmeye alınmaz; hemen suya 
iade edilmemeleri durumunda yarışmacı uyarılır, tekrarı halinde diskalifiye edilir. Tartım sırasında 
kovada 13 cm altı balık tespit edilirse, yarışmacının diğer balıkları da puanlamaya dahil edilmez. 
Kovadaki balıklar hakemler tarafından istenildiği zaman ölçülebilir veya tartılabilir. 

 
7. Yarışma boyunca yakalanan, 5. maddede ismen belirtilmiş türler haricindeki ve zehirli, yasaklı veya 

tehlikeli türler (madde 19’da belirtilenler hariç) dışındaki, 20 cm üzerindeki herhangi bir “Büyük 
Balık” kategorisinde yer alan balıkları yakalayan yarışmacı, sektör hakemine “Balık var” diye 
seslenerek ölçüm için çağırır. Ölçülen ve hakem tarafından yarışmacı kartına işlenen balık, zarar 
verilmeden hızlıca suya iade edilir. Detay için örnek puanlama tablosuna bakınız. 

 
8. Bir yarışmacıya büyük balık gelmesi halinde, hakem kontrolünde yarışmacının sağındaki ve 

solundaki 1’er yarışmacı oltalarını toplar ve bu yarışmacı (toplam 6 metrelik alan içerisinde) balığı 
kıyıya alabilir. 

 
9. Bir yarışmacının yan tarafındaki yarışmacıların alanına girmesi yasaktır. Yakalanan balık kıyıya 

çıkartılırken diğer yarışmacıların malzemelerine takılması veya karışması durumunda, balık karaya 
çıkmışsa geçerli sayılır. Bu sırada oluşabilecek zararlardan ve diğer yarışmacıların malzemelerine 
verilen maddi hasarlardan kulüp sorumlu değildir. 

 
10. Yarışmacıların zil, alarm vb. aparat kullanması, diğer yarışmacılara rahatsızlık verecek şekilde yüksek 

sesle konuşması, müzik dinlemesi kesinlikle yasaktır. Bu kurallara uymayanlar önce uyarılır, ikaz 
tutanağı tutulup karşılıklı imzalanır. İhlalin tekrarı halinde ve tutanağa imza atmayı reddeden 
yarışmacı diskalifiye edilir. Yarışma süresince alkol ve uyuşturucu madde kullanımı kesinlikle 
yasaktır; tespiti halinde diskalifiye edilir. Yarışmacıların balığı toplama amacıyla suya fener veya her 
çeşit ışık tutması kesinlikle yasaktır; tespiti halinde diskalifiye edilir. 

 
11. Yarışmacılar arasında balık transferi kesinlikle yasaktır; tespiti halinde yarışmacılar uyarılmadan 

diskalifiye edilir. 
 

12. Yakalanan balığın fotoğraf ve video çekimi, sektörden sorumlu hakemler ve düzenleme komitesi 
tarafından görevlendirilen kişilerce yapılacaktır. Her yarışmacı kendi çekimini yapmakta serbesttir. 

 
13. Yarışmacı, hakem nezaretinde balıkları ölçülmüş veya tartılmış ise yarışmayı bırakıp yerinden 

ayrılırsa, o ana kadar tuttuğu balıklar değerlendirmeye alınır; tekrar yarışmaya dahil olamaz. 
 

14. Hakemlerin bilgisi ve izni olmadan sektörünü terk eden yarışmacının yakaladığı balıklar 
değerlendirmeye alınmaz ve yarışmacı diskalifiye edilir. 

 
15. Yarışma boyunca suya girmek yasaktır. Her yarışmacı kendi can ve mal güvenliğinden sorumludur. 

 
16. Yarışma esnasında kakıç kullanılması yasaktır. Kepçe bulundurulması tavsiye edilir. Büyük balık 

yakalanmış olsa bile balığın kepçelenerek kıyıya alınması tamamen yarışmacının sorumluluğundadır. 
Dışarıdan veya diğer yarışmacılardan, hakem veya görevlilerden yardım talep edilemez. 

 



17. Yarışma bitiş düdüğünden sonra olta atmak yasaktır. Bitiş düdüğü ile birlikte olta sudan çekilir. O 
anda kıyıya çıkarılan balık puanlamaya dahil olur. 

 
18. Yarışmacılar siyasi, dini, ırkçı vb. motifler ve yazılar olmaması kaydıyla her türlü takım veya firma 

forması giyebilir. Belirlenen yerler dışında takım ve dernekleri temsil eden bayrak ve flamalar 
dışında herhangi bir bayrak veya flama asmak yasaktır. 

 
19. Yarışma alanında vatoz, iskorpit ve trokonya gibi zehirli balıklar bulunduğundan, yakalanması 

durumunda yarışmacı ve hakem sağlığını korumak adına balık sudan çıkarılmadan, gerekirse ip veya 
misina kesilerek iade işlemi hakem gözetiminde yapılır. Bu tür balıkların oltaya gelmesi durumunda, 
balığın oltadan çıkarılması veya takımın kesilmesi yarışmacının inisiyatifindedir. Yarışmacıların 
tanımadığı balıkları ellemeden önce hakemlerden destek alması önemlidir. 

 
20. Yarışmacı, yakaladığı balıkla “En Büyük Balık” ödülünü kazandıysa, bu balık sadece bu kategoride 

değerlendirilir. Diğer sektörel veya genel klasman derecelerinde dikkate alınmaz. Ancak yarışmacı, 
bu balık dışındaki diğer balıklarıyla sektöründe veya genel klasmanda yeterli puana ulaşıp dereceye 
girerse, her iki hatta her üç kulvarda da ödüle hak kazanır. 

 
21. Yarışma bitiminde sektör hakemleri balıkları tartarak yarışmacı kartına işler; yarışmacının imzası ile 

hakem balıkları teslim alır.  
 

22. Yarışmacı sektöründe 1. olamamış olsa dahi genel klasmanda derece için puanı yeterli ise genel 
klasmanda derece ödülünü kazanır.  

DiĞER HUSULAR  

Her yarışmacı, 1380 sayılı Su Ürünleri Kanunu, Su Ürünleri Yönetmeliği ve 6/2 numaralı Amatör Amaçlı Su 
Ürünleri Avcılığını Düzenleyen Tebliğ ile Kocaeli Sportif Olta Balıkçılığı Spor Kulübü tarafından belirlenmiş ve 
işbu dokümanda açıkça belirtilmiş tüm kurallara eksiksiz olarak uyacağını kabul ve taahhüt eder. Yarışmaya 
katılım anından itibaren bu kurallar kabul edilmiş sayılır. 

Yarışmanın sona erdiği saat 23:00’dan sonra, yarışma boyunca tutulan balıkların raporları masa hakemleri 
tarafından incelenerek dereceye giren yarışmacılara ödülleri takdim edilir. 

Yarışmaya katılan her yarışmacı, bulunduğu yarışma alanındaki tüm atıklarını (poşetleyerek) en yakın çöp 
kovasına bırakmakla yükümlüdür. Çevre temizliğine azami özen gösterilmesi beklenir. 

Günün sonunda düzenlenecek olan ödül töreniyle, yarışmada başarılı olan ve dereceye giren yarışmacılara 
hak ettikleri ödüller verilir. 

Yarışmanın tüm yazılı ve görsel hakları, gelir getirici faaliyetleri ve raporları Kocaeli Sportif Olta Balıkçılığı 
Spor Kulübü’ne aittir. Yarışmada çekilen televizyon kayıtları, fotoğraflar, raporlar, makaleler ve kitaplar 
dahil olmak üzere tüm materyaller üzerinde yarışmacılar, dernekler ve üçüncü şahıslar hiçbir telif hakkı 
talep edemezler. 

Bu yarışmaya katılan herkes, talep edildiğinde elinde bulunan video, resim ve yazılı belgelerin birer 
kopyasını Kocaeli Sportif Olta Balıkçılığı Spor Kulübü’ne vermeyi kabul etmiş sayılır. 

 

 



YARIŞMACILARA VERİLECEKLER 

Yarışmacı Yaka Kartı   

Kova  

Metre  

BAŞVURU VE KATILIM  

Katılımcılar, yarışmaya katılmak için Kocaeli Sportif Olta Balıkçılığı Spor Kulübü'nün resmi web sitesinde yer 
alan başvuru formunu eksiksiz doldurarak ön kayıt işlemini tamamlarlar. 
Ön kayıt başvurusu kulüp yetkilileri tarafından incelenir ve uygun bulunan adaylara dönüş yapılır. Yarışmacı 
adayına, yarışmaya kesin katılımını sağlamak üzere yatırması gereken bağış ücreti ve kulübün resmi banka 
hesap bilgileri bildirilir. 
Yarışmacı, kendisine bildirilen hesaba kişi başı 750 TL bağış tutarını yatırdıktan sonra, ödemenin teyidi 
yapılır ve kayıt kesinleşir. Böylece yarışmacı, yarışmaya katılmaya hak kazanır. 
Yarışma günü, saat 18:00 – 19:00 arasında katılımcılar yaka kartlarını teslim alırken sektör kurasını çekerek 
yerlerini belirlerler. Bu aşamada suya atış yapmak veya yemleme yapmak kesinlikle yasaktır. 
Yarışma, başhakemin verdiği başlangıç düdüğü ile başlar ve yine onun bitiş düdüğü ile sona erer. Her 
yarışmacı adil bir ortamda yarışabilmesi için bu kurallara kesinlikle uymak zorundadır. 
 
YARIŞMA ÖLÇÜM KURALLARI 
  
Küçük Balık Kategorisi 

• 13 cm altındaki balıklar değerlendirmeye alınmaz. Ölçüm sonucu 12.9 cm dahi olsa, yarışmacılar bu 
değeri kendi inisiyatifleriyle 13 cm olarak yuvarlayamazlar. 

• Küçük Balıklar kategorisine giren türler şunlardır: 
İstavrit, Mezgit, Gümüş, Sardalya, Hamsi, İzmarit, İspari, Barbun/Tekir, Lapingiller ve Kaya Balığı. 

Büyük Balık Kategorisi 
• 20 cm üzerindeki (Küçük Balık Kategorisi dışındaki) balıklar, sektör hakemi tarafından ölçülür ve 

boyu bir üst tam sayıya yuvarlanır. 
Örnek: 

• 20.1 cm → 21 cm 
• 20.4 cm → 21 cm 
• 20.0 cm → 20 cm 

  
  
En Büyük Balık Kategorisi 

• Aynı boy ve ağırlık ölçüm değerine sahip balıkların olması durumunda, ölçümler yuvarlanmış olsa 
dahi yarışma komitesi balıkların yuvarlama öncesi gerçek ölçüm kayıtları ve görsellerini 
inceleyecektir. 

• Bu durumda, yuvarlamasız hali daha uzun olan balık üstün sayılır ve geçerli kabul edilir. 

Puanlama ve Uygulanacak Kriterler 

• Küçük Balık Kategorisi: 
Yakalanan 13 cm üzeri İstavrit, Mezgit, Gümüş, Sardalya, Hamsi, İzmarit, İspari, Barbun/Tekir, 
Lapingiller ve Kaya Balığı için her balık 5 puan değerindedir. Ayrıca, balıkların gram cinsinden 
ağırlıkları toplanarak hesaplamaya dahil edilir. 

• Büyük Balık Kategorisi: 
Yukarıda belirtilen türler dışındaki, zehirli, yasaklı veya tehlikeli türler hariç olmak üzere her balık 10 
puan değerindedir. Bu balıkların gram cinsinden ağırlıkları da toplanarak puanlamaya dahil edilir. 



  

Final Puanlama Hesaplama Kriterleri 

1. Toplam puanların eşit olması durumunda; 

a. Toplam yakalanan balık sayısına bakılır. 

o Daha çok sayıda balık yakalayan yarışmacı üst sıralarda yer alır. 

b. Toplam yakalanan balık sayısının da eşit olması durumunda, 

c. Her iki kriterde de eşitlik bozulmamışsa, 15 dakikalık düello yapılır. 

o Düello süresince ilk balığı yakalayan yarışmacı üst sırada yer alır. 

d. Düello süresi içerisinde kimse balık yakalayamazsa, nihai sonuç kura ile belirlenir. 

2. Büyük Balık kategorisi puanlamasında; 

a. En büyük balığın santimetre (cm) cinsinden büyüklüğüne bakılır. 

b. Balık boyları eşit ise, gram cinsinden ağırlıklarına bakılır. 

o Daha ağır olan balığı yakalayan yarışmacı Büyük Balık ödülünü kazanır. 

c. Ağırlık da eşit ise, toplam yakalanan balık sayısına bakılır. 

o Daha çok balık yakalayan yarışmacı ödülün sahibi olur. 

d. Eşitlik devam ederse, yakalanan büyük balık adetlerine bakılır. 

e. Eşitlik yine bozulmazsa, nihai sonuç kura ile belirlenir. 

 

Örnekler (Belirtilen limitler dahilinde): 

• 15 İstavrit: 

Puan = 15 x 5 = 75 

Ağırlık = 200 gr 

Toplam Puan = 75 + 200 = 275 

• 32 cm’lik 1 Mırmır: 

Puan = 1 x 10 = 10 

Ağırlık = 450 gr 

Toplam Puan = 10 + 450 = 460 

• 5 İstavrit ve 1 Mırmır (32 cm): 

Küçük balık puanı = 5 x 5 = 25 (ağırlık 100 gr) 

Büyük balık puanı = 1 x 10 = 10 (ağırlık 450 gr) 

Toplam Puan = 25 + 100 + 10 + 450 = 585 

  



  

  

Ödüller 

Sektör Birincilerine: 

• Ödül ve Kupa 

Genel Klasman: 

• 1.’lik Ödülü: Tam Altın, Çeşitli Hediyeler ve Derece Kupası 

• 2.’lik Ödülü: Yarım Altın, Çeşitli Hediyeler ve Derece Kupası 

• 3.’lük Ödülü: Çeyrek Altın, Çeşitli Hediyeler ve Derece Kupası 

En Büyük Balık Ödülü: 

• Yarım Altın, Çeşitli Hediyeler ve Derece Kupası 

Kadınlar Kategorisi: 

• 1.’lik Ödülü: Çeşitli Hediyeler ve Derece Kupası 

• 2.’lik Ödülü: Çeşitli Hediyeler ve Derece Kupası 

• 3.’lük Ödülü: Çeşitli Hediyeler ve Derece Kupası 
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